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La Marolle-Montrieux

Zumba Kids Junior (4 a 7 ans): 90 €/an
Zumba Kids (7 a 12 ans): 90 €/an
Zumba adulte: 90€/an

Country avancé : 90€/an
Country débutant : 90€/an

Adhésion Familles Rurales 24€/an/famille

Tarif dégressif : par personne supplémentaire méme famille ou 2°™ cours : 80 €/an
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Activités Lundi Mardi Mercredi
Jours

Zumba Kids 16H45-17H45
Junior

Zumba Kids 17H45-18H45

Country 19H30-20H30
avancé

Country 18H30-19H30
débutant

Zumba 20H-21H
adulte

Demandez une fiche d’inscription, déposez la (a la mairie de La Marolle) remplie et
accompagnée du réglement et d’un certificat médical de moins de 3 mois a l'intention de
« Familles Rurales La Marolle-Montrieux ».

Pour tout renseignement : Martine Saint-Ouen :
Tél: 06 62 33 56 76 ou mail : reflexologie.sologne@orange.fr

Nos animateurs Shériff et Arnaud seront heureux de vous accueillir.

Attention !!!
Les cours de Zumba enfants se dérouleront cette année a la Salle des Fétes de Montrieux. Les
enfants souhaitant participer a ces cours, mais qui seront en garderie, seront pris en charge par
Arnaud de I’école jusqu’a la Salle des Fétes.

Le lieu des autres cours reste inchangé. Zumba Adulte et Country a la Salle des Fétes de La Marolle.

DEBUT DES COURS SEMAINE 38 (du 14 au 19 septembre 2015)




